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. ) enci syndromu vyhoreni
Individualni planovani jako nastroj pro praci s rizikovymi oblastmi v
socialnich sluzbach - ivod do problematiky

Jak zlepsit nakladani s €asem - time management v praxi

Joga a relaxacni metody pro pracovniky socialnich sluzeb

Manipulace s klientem bezpecné, efektivné a lidsky

Praktické zaklady komunikace pri agresivnich projevech

Relaxa¢ni metody v rdmci psychohygieny pracovniku socidlnich sluzeb
Socialni ekonomika a zameéstnavani osob znevyhodnénych na trhu prace
Setrna sebeobrana v praxi

Tymoveé role v socialnich sluzbach aneb: Ja manazer - Ja tym

Uvod do fundraisingu: Jak na psani projektt

Uvod do prace se stresovymi situacemi: mindfulness/vSimavost a time

~‘management pro socidlni sluzby

-Uvod do tématu konfliktu a agrese
"Zaklady efektivni komunikace v socialnich sluzbach
Zaklady nastaveni hranic v pomahajici profesi
Zazitkovy kurz Setrné sebeobrany

Dalsi témata pripravujeme. Aktualni nabidku témat naleznete na

nasem webu.
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